
 

Motion om skolfrukost 

Kommunfullmäktige Piteå  24 april  2023 

Den ökande barnfattigdomen, liksom de ökande sociala klyftorna, är ett faktum i Sverige. I en rapport 
från Rädda Barnens internationella organisation, släppt 2021, jämförs Sverige med länder i Östeuropa 
när det kommer till barnfattigdom. Vidare har det rapporterats om att prisökningarna och den 
försvårade situationen för hushållens ekonomi lett till att fler barn går hungriga och mer skolmat går 
åt. En viktig åtgärd för att ge våra barn och unga de bästa förutsättningarna till att orka med 
undervisningen och aktiviteter i skolan är genom att se till att inget barn ska behöva vara hungrig när 
skoldagen börjar. Vi läser i medier att tendenserna finns bland Piteås barn och ungdomar att de inte 
alltid äter sig mätta hemma.  

Vänsterpartiet anser att alla barn i landets samtliga grundskolor ska få äta sig mätta varje dag och att 
de ska ha rätt till frukost. För oss är detta lika självklart som att de ska få ta del av en pedagogisk 
verksamhet av god kvalitet. Många barn och unga äter inte frukost hemma. Det kan bero på att tiden 
inte räcker till, det kan handla om föräldrar som går till jobbet tidigt och inte ordnar med frukost till 
barnen eller på dåliga matvanor. Det finns emellertid också barn som möts av ett tomt kylskåp på 
morgonen. Föräldrarna har helt enkelt inte råd att köpa mat. Därför vill Vänsterpartiet att eleverna i 
Piteås grundskolor ges möjlighet att äta frukost på skolan. Frukost medför lugnare och mer fokuserade 
elever – men även vinster i form av högre trivsel och bättre gemenskap. 

För att kunna genomföra en sådan åtgärd behövs planering och ekonomi, därför vill vi att frågan 
skyndsamt utreds.  

Vänsterpartiet yrkar: 
att det i Piteå skyndsamt ska utredas former och kostnader för fri skolfrukost i Piteås grundskolor. 

 


